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Abstract
Objetivo

O objetivo deste protocolo é fornecer diretrizes para o0 manejo das doses de medicamentos para tratamento de
mieloma multiplo em funcao do grau de neuropatia periférica induzida por quimioterapia (NPIQ). A pesquisa foi
feita utilizando as bases de dados oficiais e o Up to Date, além de recomendacdes do fabricante de cada
medicamento. Este protocolo leva em consideracao os Medicamentos aprovados para o tratamento do

mieloma multiplo no Brasil.

Populacao-alvo

Este protocolo se aplica a todos os pacientes com mieloma multiplo que estao recebendo tratamento com

medicamentos que podem causar NPIQ.

Esse protocolo visa fornecer diretrizes claras para o ajuste de doses em pacientes com mieloma multiplo,
considerando a presenca de neuropatia periférica induzida por quimioterapia. Recomenda-se consulta
frequente as bases de dados e revisbes periddicas deste protocolo para incorporar novas evidéncias e

melhores praticas.

Troubleshooting

protocols.io | https://dx.doi.org/10.17504/protocols.io.n2bvj3m3nlk5/v1 January 12, 2024

217


https://dx.doi.org/10.17504/protocols.io.n2bvj3m3nlk5/v1
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://www.protocols.io/
https://www.protocols.io/
https://dx.doi.org/10.17504/protocols.io.n2bvj3m3nlk5/v1

€3} protocols.io Partof SPRINGERNATURE

IXAZOMIBE:

Mecanismo de Acdo: Inibe reversivelmente os proteassomas, regulando a
homeostase proteica intracelular.

Manejo de Dose para NPIQ:

Grau 1ou Grau 2 (com dor): Suspender o ixazomibe até que a neuropatia periférica se
recupere para =< grau 1 sem dor ou até o valor basal. Apds recuperacao, retomar o
ixazomibe na dose utilizada antes da interrupcao.

Grau 2 (com dor) ou Grau 3: Suspender ixazomibe até recuperacao ao valor basal ou
melhora para < grau 1 (a critério do médico). Apds recuperagao, reiniciar o ixazomibe
na proxima dose mais baixa.

Grau 3 ou 4: Suspender ixazomibe até recuperacao ao valor basal ou melhora para <
grau 1 (a critério do médico). Se atribuivel ao ixazomibe, retomar o ixazomibe na
proxima dose mais baixa.

CARFILZOMIBE:

2

Mecanismo de Acao: Inibe os proteassomas, induzindo parada do ciclo celular e
apoptose.

Manejo de Dose para NPIQ:
Nenhum ajuste de dose inicial é necessario de acordo com fabricante.

BORTEZOMIBE:

3

Mecanismo de Acao: Inibe reversivelmente a atividade semelhante a quimotripsina no
proteassoma 26S, levando a ativacao de cascatas de sinalizacao, parada do ciclo
celular e apoptose.

Manejo de Dose para NPIQ:

Grau 1: Nao é necessaria modificacao de dose.

Grau 1 com dor ou Grau 2: Reduzir a dose de bortezomibe para 1 mg/m?.

Grau 2 com dor ou Grau 3: Suspender o bortezomibe até que a toxicidade seja
resolvida; apos resolucao, retomar o bortezomibe em uma dose reduzida de 0,7
mg/m?.

Grau 4: Suspenda o bortezomibe.

LENALIDOMIDA:

4

Mecanismo de Acgdo: Possui caracteristicas imunomoduladoras, antiangiogénicas e
antineoplasicas.
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Manejo de Dose para NPIQ:
Nao ha informacdes sobre ajuste de dose pelo fabricante.

TALIDOMIDA:

5 Mecanismo de Acao: Apresenta caracteristicas imunomoduladoras e
antiangiogénicas.

Manejo de Dose para NPIQ:

Grau 1: Reduzir a dose em 50%.

Grau 2: Interromper temporariamente a terapia; uma vez resolvido para < grau 1,
retomar a terapia com uma reducao de 50% da dose (se clinicamente apropriado).
Grau 3 ou Superior: Descontinuar a terapia.

DARATUMUMABE:

6 Mecanismo de Acao: Anticorpo monoclonal dirigido contra CD38, induzindo apoptose
em células
tumorais.

Manejo de Dose para NPIQ:
Nenhum ajuste de dose inicial € necessario de acordo com fabricante.

ELOTUZUMABE:
7 Mecanismo de Agao: Anticorpo monoclonal dirigido contra SLAMF7.

Manejo de Dose para NPIQ:
Nao ha informacdes sobre ajuste de dose pelo fabricante.

ISATUXIMAB-IFRC:

8 Mecanismo de Acado: Anticorpo monoclonal derivado de 1gG1 direcionado contra
CD38.

Manejo de Dose para NPIQ:
Nao ha informacdes sobre ajuste de dose pelo fabricante.

MELFALANO:

9 Mecanismo de Acao: Agente alquilante inibindo a sintese de DNA e RNA.
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Manejo de Dose para NPIQ:
Nenhum ajuste de dose inicial é necessario de acordo com fabricante.

CICLOFOSFAMIDA:

10 Mecanismo de Acao: Agente alquilante que previne a divisao celular.

Manejo de Dose para NPIQ:
Nenhum ajuste de dose inicial é necessario de acordo com fabricante.

DEXAMETASONA:

11 Mecanismo de Acao: Corticosteroide de acao prolongada com potencial minimo de
retencao de sodio.

Manejo de Dose para NPIQ:
Nao ha informacdes sobre ajuste de dose pelo fabricante.

PREDNISONA:
12 Mecanismo de Agao: Suprime o sistema imunolégico e reduz a atividade do sistema
linfatico.

Manejo de Dose para NPIQ:
Nao ha informacdes sobre ajuste de dose pelo fabricante.
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